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Academicianul Gheorghe Palade - octogenar

Vineri, 8 mai 2009

Viafa ca o iarbd de leac

A fdcut extrem de mult pentru
progresul specialitatii noastre

Olga CERNETCHI

Nu exista o activitate mai nobila decit
aceea de a cultiva dragostea si con-
sideratia fata de cunostinte. Anume
acest lucru il face de ani de zile aca-
demicianul Gheorghe Palade — Om
emerit si distins savant.

Academicianul Gheorghe Palade
este o personalitate integra, un repre-
zentant al elitei academice moldave
care, pe parcursul activitatii sale inde-
lungate, a reusit sa se realizeze mul-
tiaspectual atit in stiinta medicala, cit
si pe tarimul invatamintului superior
medical.

S-a nascut la 09 mai 1929 in orasul
Chisinau. Este absolvent al Institutului
de Stat de Medicina din Chisinau
(1951), doctor habilitat in medicina
{din 1966), profesor universitar (din
1967), sef catedra Obstetrica si Gine-
cologie a USMF "N. Testemitanu” (intre
1967-2001). Concomitent cu activita-
tea stiintifico-didactica a indeplinit si
functia de specialist principal al Mi-
nisterului Sanatatii (1959-1985).

Din anul 1993 este Membru titular
al Academiei de Stiinte din Moldova,
membru al prezidiului ASM, Om Eme-
rit al Republicii Moldova. Tn anul 1995
este ales coordonator al Sectiei Medi-
cale a ASM, membru al Prezidiului
ASM. Este organizatorul si conducatorul
Centrului de Cercetari Medicale si So-
cio-Demografice ale Famliei al ASM.

Academicianul Gheorghe Palade a
reusit sa defineasca cu claritate ma-
xima locul si rolul dumnealui in diferi-
te statuturi si perioade de timp, ob-
tinind astfel o buna reputatie ca pro-
fesor universitar si specialistin dome-
niul medical. Comunitatea academica
apreciazainalt calitatile Dlui academi-
cian Gheorghe Palade ca om de stiinta.

Academicianul Gheorghe Palade
este fondatorul serviciului obstetrical-
ginecologic in Republica Moldova. Si-
a inceput activitatea in conditiile ex-
trem de dificile ale anilor '50-'60, cind
in republica se inregistra o natalitate
de peste 35%, mai bine de 80% din
nasteri aveau loc la domiciliu fara
asistentd medicala. Concomitent se
constata un deficit major de cadre
medicale si de institutii de maternita-
te. Morbiditatea si mortalitatea materna
si perinatala atingeau cote exagerate.
Din initiativa academicianului Gheor-
ghe Palade, in localitatile rurale s-au
deschis case de nastere, a fost imple-
mentata externarea precoce a lauze-
lor la 4-5 zile dupa nastere, fapt ce a
contribuit la executarea cerintelor sa-
nitar — epidemiologice in maternitati,
cu micsorarea morbiditatii septico-
purulente a mamelor si nou-nascuti-
lor.

Printre directiile prioritare ale ac-
tivitatii stiintifico-practice se numara fi-
ziologia si patologia sistemului feto-pla-
centar, tumorile benigne ale uterului,
endoscopia in ginecologie, infectiile in
timpul sarcinii si influenta lor asupra
fatului, hemoragiile obstetricale, pro-
blemele medicale si socio-demografi-
ce ale familiei etc.

Una dintre problemele de baza care
a fost cercetata pe parcursul activi-

tatii sale a fost influenta proceselor cu
caracter variat asupra starii functiei re-
productive. In cadrul unui studiu clini-
co-experimental special, consacrat to-
xoplasmozei, academicianul Gheorghe
Palade a constatat ca infectarea, in
timpul perioadei de gestatie, punein
pericol dezvoltarea embrionului si con-
tribuie la manifestarea prematuritatii,
mortinatalitatii si nasterea copiilor cu
toxoplasmoza congenitala. Rezultate-
le acestor cercetari si-au gasit o fun-
damentare teoretica in teza de doctor
habilitat cu genericul "Diagnosticul si
tratamentul toxoplasmozei in obste-
trica”, sustinuta in anul 1966.

Pe parcursul activitatii stiintifico-
practice, domnul academician Gheor-
ghe Palade a acordat o deosebita aten-
tie studiului fiziologiei si patologiei sis-
temului feto-placentar. In urma cerce-
tarii a fost propusa conceptia despre
sistemul feto-placentar ca sistem bio-
logic unic de tip inchis. Studiul ulte-
rior al homeostazei unitatii feto-placen-
tare a implicat necesitatea cercetarii
activitatii hormonale a acestui sistem,
in special a glucocorticoizilor ca hor-
moni metabolici de baza. Rezultatele
cercetarilor au fost publicate in mo-
nografiile "Glucocorticoizii in sistemul

mama-placenta-fat”, "Unele particu-
laritati ale homeostazei in sistemul
mama-fat”.

Cercetarile ulterioare au scos in
evidenta necesitatea de a aprecia pro-
cesul de nastere ca o situatie stresanta
atit pentru mama, cit si pentru fat, si-
tuatie care influenteaza si mecanismele
de adaptare postnatald. In aceste
conditii, homeostaza hormonald inde-
plineste o functie reglatoare a reactii-
lor adaptogene. In baza multiplelor
investigatii hormonale complexe, a fost
argumentata necesitatea efectuarii
operatiilor cezariene dupa citeva ore
de la debutul travaliului. Totodata,
s-a stabilit ca nou-nascutii prin opera-
tie cezariana, efectuatain cursul nas-
terii, se adapteaza mai favorabil la
mediul extern fata de cei nascuti prin
operatie in afara travaliului.

In baza vastelor cercetari epidemio-
logice, sub conducerea academicia-
nului Gheorghe Palade au fost eviden-
tiate particularitatile incidentei si evo-
lutiei tumorilor benigne ale aparatului
genital feminin. Analiza complexa are-
zultatelor obtinute in asociere cu da-
tele contemporane despre starea fun-
ctiei de reproducere feminina a per-
mis de a formula si a expune o noua

viziune privind conceptia patofiziolo-
giei si morfogenezei miomului uterin,
de a determina multiplele particularitati
de manifestare a tumorii. Pentru pri-
ma data, s-a constatat ca in aparitia
miomului uterin o importanta primor-
diala are dereglarea metabolismului,
ritmului si nivelului de excretie a es-
trogenilor si corelarea calitativa intre
diferite fractii ale estrogenelor cu pre-
dominarea fractiilor active. In baza
studiului a fost argumentata posibili-
tatea utilizarii preparatelor medicamen-
toase pentru tratamentul miomului
uterin. Academicianul Gheorghe Pala-
de a acordat o deosebita atentie ope-
ratiilor reconstructiv - plastice pe uter,
folosind metoda celioscopica, rezulta-
tele eficiente ale carora se manifesta
prin pastrarea functiei menstruale si
generative la femei.

O alta problema care a fost in cen-
trul atentiei, cea a gestozelor tardive,
urmate de o majorare a morbiditatii si
mortalitatii gravidelor si parturientelor,
apermis realizarea unei cercetari vaste
de catre academicianul Gheorghe
Palade. Rezultatele acestui studiu au
fost reflectate in numeroase articole
importante si recomandari metodice,
cu oferirea unor viziuni principial noi
asupra etiopatogeniei, clasificarii si tra-
tamentului acestei entitati.

Observatiile clinice ale academicia-
nului Gheorghe Palade au pus in evi-
denta faptul ca marea majoritate a
morbiditatii ginecologice este condi-
tionata de procesele inflamatorii ca re-
zultat al suportarii infectiilor cu carac-
ter sexual—transmisibil. O atentie spo-
rita a fost acordata manifestarilor in-
fectiilor date in timpul procesului de
gestatie si al nasterii. In aceasta ordi-
ne de idei, s-au efectuat cercetari ale
vaginozei bacteriene, o problema re-
lativ noud in practica ginecologica, cu
evidentierea metodelor de diagnostic
si tratament specific. Cele mentionate
mai sus au stat la baza monografiei
"Bolile sexual-transmisibile”.

O atentie deosebita academicianul
Gheorghe Palade a acordat studierii
cuplului steril, in cadrul caruia, in
majoritatea cazurilor, frecventa steri-
litatii feminine este determinata de ca-
uze peritoneal-tubare. Domnia sa a pro-
pus 0 metoda complexa in tratamen-
tul acestei patologii, inclusiv metoda
laparoscopica. Au fost obtinute rezul-
tate pozitive ale functiei reproductive
in peste 50% din cazuri ca urmare a
implementarii in practica a acesteia.

Academicianul Gheorghe Palade
este fondatorul Centrului de probleme
medico-sociale si demografice ale fa-
miliei in cadrul Academiei de Stiinte.
Una din preocupadrile majore ale acestui
Centru este problema demografica si
aspectul socio-medical al familiei in
Republica Modlova. Investigatiile se
efectueaza in citeva directii, cum ar fi
particularitatile ce determina stabilita-
tea familiei contemporane, aspectele
interactiunii generatiilor, pregatirea
persoanelor tinere pentru viata conju-
gala, socializarea copiilor etc. Se cer-
ceteaza, de asemenea, influenta con-
ditiilor de viata asupra contaminarii,
mortalitatii, starii ocrotirii sanatatii fa-
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miliei, caracterului si conditiilor de re-
alizare a functiilor de reproductie a
familiei, problema planificarii ei. Se
efectueaza cercetari ample si progno-
zarea proceselor demografice ce au
loc in republica, a factorilor ce le con-
ditioneaza manifestarea, se cauta cai
pentru ameliorarea si redresarea si-
tuatiei create. Rezultatele studiilor au
vazut lumina tiparului in numeroase pu-
blicatii. In cadrul Sectiei medicale a
Academiei de Stiinte din Republica
Moldova au fost organizate citeva
conferinte consacrate problemelor
actuale ale familiei si societatii.

Pentru academicianul Gheorghe
Palade, stiinta este o parte indispen-
sabila a existentei, un factor important
de integrare a societatii. Activitatea sa
stiintifica a constituit dintotdeauna o
necesitate, o posibilitate de a acumu-
la cunostinte noi, de aface ointerco-
nexiune cu generatiile viitoare si a sta-
bili relatii pe plan international. Dom-
nia sa a stiut sa imbine rabdarea de
a astepta momentul prielnic si curajul
de a inainta aspecte noi ale diverselor
teme cercetate.

Academicianul Gheorghe Palade
este autorul a 400 lucrari publicate in
tara si peste hotare, inclusiv 15 mono-
grafii, 42 recomandari metodice. Sub
indrumarea stiintifica a domniei sale
au fost sustinute 30 teze de doctor si
doctor habilitat in medicina, s-a for-
mat o pleiada de personalitati de vaza
in domeniul obstetricii si ginecologiei
in Republica Moldova, printre care pro-
fesorii P. Rosca, O. Cernetchi, confe-
rentiarii Gh. Marcu, N. Banari, M. Mol-
dovanu, M. Poclitari, L. Bucataru, A.
Musteata, T. Esanu, Z. Sarbu, R. Co-
mendant, O. Popusoi, lu. Dondiuc, O.
Samoilova, O. Salari, O. Corlateanu etc.

Pe parcursul anilor, academicianul
Gheorghe Palade a participat la dife-
rite conferinte stiintifice, congrese, sim-
pozioane nationale si internationale, in
cadrul carora si-a expus propria viziune
in diverse domenii medico-sociale ale
stiintei, impartasindu-si propriile cu-
nostinte. Prin aceasta, domnia sa a
contribuit la dezvoltarea cercetarilor
stiintifice si a serviciului obstetrical-gi-
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necologic, la consolidarea sistemului
ocrotirii sanatatii din republica.

Activitatea sa stiintifico-practica
fructuoasa a fost inalt apreciata cu nu-
meroase distinctii, precum Ordinul Re-
publicii {1995), titlul de laureat al Pre-
miului de Stat al Republicii Moldova
in domeniul stiintei, tehnicii si produc-
tiei (2001), medalia Prezidiului ASM
"Dm. Cantemir”. Prin decretul Prese-
dintelui RM a fost decorat cu medalia
"Nicolae Testemitanu” (2004). In 2005
i-a fost conferita Diploma de excelenta
a Societatii de Obstetrica si Ginecolo-
gie — Romania.

Academicianul Gheorghe Palade
este laureat al Premiului Academiei de
Stiinte a Moldovei pentru lucrarile "Ba-
zele obstetricii fiziologice” si "Obste-
trica patologica” (2008).

Experienta academicianului Gheor-
ghe Palade in domeniul ocrotirii sa-
natatii mamei si copilului este impre-
sionanta. Entuziasmul de care a dat
dovada pe parcursul frumoasei sale
activitati |-a ajutat sa realizeze cele
propuse nu doar prin a depasi unele
criterii si standarde, dar si prin colo-
sala daruire de sine, rezultatele care-
ia sint incoronate de succes.

Academicianul Gheorghe Palade
este un specialist obstetrician-gineco-
log de vocatie, un distins om de stiinta
si 0 personalitate notorie in elita aca-
demica si cultura nationala.

Frumoasa aniversare de 80 de ani
a Dlui academician Gheorghe Palade
este un prilej special pentru colectivul
Catedrei Obstetrica si Ginecologie (Fa-
cultatea Rezidentiat), USMF “Nicolae
Testemitanu”, de a aduce sincere fe-
licitari si un omagiu de aniversare unei
mari personalitati a elitei oamenilor de
stiinta din Republica Moldova. Una din
doleantele pe care i le adresam este
sa fie mereu insotit de energia crea-
tiva care il caracterizeaza. Sa fie
sanatos, binedispus alaturi de cei
dragi.

Olga CERNETCH]I,

prorector al BMF "Nicolae
Testemitanu”, seful Catedrei
Obstetrica si Ginecologie FR)
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[n dot, n trei. Dupd cum vrei..

In microbuz, doar dou# persoane. Soferul si un pasager. Pasagerul, ca

s& mai treaca din timp:
- E sTmbé&t4. Putina lume.

- Da, cam putind, - Tncuviinteazi soferul, un moldovean de-al nostru.

- Probabil, multi s-au dus |a tara. b Pastele Blajinilor.

- Probabil. Cheltuiesc motorina degeaba, - constata soferul, un moldovinas
de-al nostru cu chipiu americdnesc pe cap.

- bele sate se duc |la ¢cimitir duminica, altele, lunea.

- Cam asa iese, - aproba soferul. - M3 duc s las masina in deal la

Riscanovca.

- Prin unele sate e si hram la Pastele Blajinilor.

- O fi fiind, - cade de acord soferul. -hn mai du-te, mai, in mé-ta. Nu
mé& bibai atita, c& eu pravila o stiu.

- E o datorie a copiilor s se ducé |la mormintul parintilor.

- Da, trebuie de dus. Ins# trasa-i incrcati. Motorul m&nincad multa
benzind, - zice soferul blazat, cu indiferenta.

- Ferice de copiii de optzeci de ani cu parinti in viatd. Ei n-au ce cauta

la cimitir.

Soferul, brusc, Intrerupe dialogul. Tace. Parci a luat apa in gurd. Fata-i
devine serioasi. Incordata chiar. 1l mai claxoneazi cineva din urm&. Nu
reactioneazi. hvoluntar, incepe si se scarpine frenetic, cu mina desigur,
la ceafd. Si a tot mers asa, cu fruntea incruntats, de la Ministerul Finantelor
pin& aproape de Circ. keo opt sute de metri.

Pasagerul isi zice in gind: “Ajunge, nu fi pore”

- De fapt, eu am spus o prostie, - zice pasagerul.

Soferul tresare de bucurie:

- Apoi stam si m& gindeam in mintea mea, iar eu is din Tnvatatori: de
unde, blea, copii de optzeci de ani cu parintii Tn viata?!

- Opreste, te rog, la drumul care incirjoaie la vale.

- hh, - face mindru soferul moldovean, - Copii de optzeci de anil.. Toje
mne! br copii sint scolarii de pina la optsprezece ani. Restul is oameni...

Nota redactiei. Am citit acest
reportaj sosit la redactie. Sincer sa
va spun, ceva nu se leaga. Sintem
anuntati ca in microbuz erau doua
persoane: soferul si pasagerul. Pina
aici totul e clar. Dar de unde a apa-
rut inca un personaj: povestitorul?
Se vede caistorisirea nu apartine pa-
sagerului. Caci de era a lui, urma
s-0 scrie de la persoana intiia: “In
microbuz, doar doua persoane: eu
si soferul”.

Si in genere! Nu inteleg ce-i cu
scriitorii istia. Scria unul pe la 1599
la ce se gindea altul in anul 44 inainte
de Hristos. Zice cel de la 1599: Cal-
purnia a visat ca din statuia lui Ce-
zar tisnea singele ca dintr-un havuz
cu o suta de jeturi. Insa nicaire: nici
la Appian, nicl la Plinius, nici la Su-
etonius, nici la Dion Cassius {unicele

surse documentare ajunse pina la
noi) nu vei gasi varianta visuluiin ex-
punerea lui Shakespeare.

Merem spre camin. Deodata unul
da glas: "Vlad a zis ca odata s-a dus
la furat cirese, dar fiindca a fost zapsit
de stapin, s-a dus la furat harbuji”.
Toti rid de minciuna lui Vlad. Vlad
se apara: "Nu, n-am zis asa”. La care,
cel care I-a luat peste picior il
intreaba: "Vlad, nu-i drept, dar e
interesant?” — “Interesant”. — "Apoi
lasa s ramina asa”. — "Lasa”, - se
conformeaza Vlad. Dar stiti de ce?
- Pentru ca citise, spre deosebire de
ceilalti, o poveste adevarata despre
un omulean care a lepadat gospoda-
ria si s-a dus sa lupte cu morile de
vint...

Viorel MIHAIL




